
本报讯（记者 王浚录 摄影报道）7月

29日，成都大运会跆拳道项目在四川大学

望江校区体育馆拉开战幕。在当天下午举

行的跆拳道男子个人品势决赛中，中国选

手、重庆经贸职业学院大二学生胡明达夺

得银牌。

比赛中，胡明达前半段在动作标准程

度和气势上表现不错，但在后半段出现几

个小失误，最终以总分7.010分屈居韩国

选手康万金之后。

“自己的身体没有准备得那么热，落

地没有控制好。”赛后，胡明达接受采访时

表示，这场比赛有些小遗憾，但自己重在

享受比赛的过程，很感谢家人的支持，“争

取在明天的团体赛发挥得更好。”

25岁的胡明达是品势项目中年纪最

大的运动员，也是中国大学生跆拳道队

品势项目的队长。在学校，胡明达每天会

用 7 个小时来训练，每天都要练习出拳、

高抬腿等成千上百次。“是热爱让我坚持

下来，在大运会升国旗是我最大的梦想。”

胡明达说。

胡明达认为，大运会给世界大学生运

动员提供了很好的交流平台，他通过交换

校徽等方式和其他代表团运动员增进友

谊。他说：“在这次比赛之前，我和冠军选

手就已经认识了，彼此非常友好。”

在随后进行的女子个人品势决赛中，

中国选手刘雨青获得第五名。

据悉，品势比赛于2009年贝尔格莱德

大运会被列入跆拳道比赛项目，不同于竞

技赛，品势比赛注重动作标准和气势的展

现，采用评分制。
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本报讯（记者 鲁磊 葛仁鑫）“通过

成都大运会，展现出了四川人热爱运动、

热爱武术的良好氛围。”7月29日，来自

成都体育学院四川籍运动员曹茂园用绵

密的拳势、非凡的气势和动作征服了裁

判，为中国大学生体育代表团摘得首金。

他在接受记者采访时表示，希望通过大

运会，让世界各地的人了解中国武术、爱

上中国武术。

曹茂园自幼喜爱武术，5 岁时进入

家乡业余体校学习，后被选拔进入四川

省武术队参加集训。在习武之路上，他不

辍前行、孜孜以求，最后成为一名武术专

业运动员，考入成都体育学院进行系统

学习。

“他仿佛就是为武术而生的。”曹茂

园的母亲在赛前接受采访时表示，幼年

的茂园受影视剧的影响，在心中埋下一

颗习武的种子，二十年来未曾放弃。

曹茂园的教练、成都体育学院副教

授刘金丽也有类似感受。2016 年，曹茂

园进入成都体育学院，开始跟着刘金丽

训练。“那时，他年龄虽小，心性也没那么

成熟，但他身上有一种励志的精神，对武

术非常热爱、十分坚持。”

在曹茂园夺得成都大运会首金后，

成都体育学院师生、教练激动不已。刘金

丽说，曹茂园这么多年的努力带来了最

好、最完美的结果，“这个首金不是他的终

点，只是他成长中的一个过程，希望他继

续努力，未来为祖国争取更多的荣誉。”

“一日练，一日功；一日不练，十日

松。”这是曹茂园的座右铭。曹茂园表示，

站在新的起点，他将不断提高专业水平，

取得更多成绩，“让中国武术得到更多人

的关注，走进人们的生活。”

本报讯（记者 鲁磊 葛仁鑫 摄影报
道）中国武术队运动员曹茂园7月29日

在武术套路项目的男子南拳比赛中独占

鳌头，以9.770的高分摘得成都世界大学

生运动会的第一枚金牌，这也是中国军

团的首金。

“在家门口夺金的愿望实现了！”四

川籍的曹茂园激动地说：“能在家乡人民

面前展现我的技能，比起紧张，我更多的

是兴奋，今天的比赛也是把自己的水平

发挥出来了！”

本场比赛共有 10 支国家和地区代

表队的10名队员参赛，第四位出场的曹

茂园在赛场上虎虎生威，一招一式英姿

飒爽、刚劲有力。当裁判组报出9.770分

的成绩时，整个成都城北体育馆沸腾了，

全场观众情绪激昂，不停地为这位老乡

运动员加油助威，雷鸣般的掌声久久回

荡在体育馆中。

中国香港选手刘子龙以9.570分摘

得银牌，伊朗选手沙欣·巴尼塔勒比获得

铜牌，成绩是9.566分。

本次世界大运会武术比赛有来自

31个代表团的139名运动员参加套路和

散打20个项目的角逐，中国队共派出了

8名运动员（4名套路和4名散打），他们

将参加12个项目的比赛。

7月31日，成都大运会艺术体操赛

事圆满落幕。由成都体育学院艺术体操

队肖明欣、严之庭、陈玟珊、陈佳琪、赵

红玉、李雪瑞组成的中国队继前日斩获

集体全能冠军后，再夺集体5圈冠军和

集体3带2球亚军。

令成都体育学院院长潘小非骄傲

的是，这批队员不仅竞技水平高，学业

上也很优秀，其中年龄最大的李雪瑞正

在学校攻读研究生。“这充分展现了学

校坚定不移推进体教融合的成绩。”潘

小非说。

放眼全国，近年来，随着国内体教

融合持续向深入推进，一些项目领域已

经结出硕果，高校逐渐成为我国选拔优

秀运动员的摇篮。

以篮球为例，从中国大学生篮球联

赛选入中国男子篮球职业联赛（CBA）

的球员越来越多。成都大运会开幕前，

CBA选秀大会在成都举行，广东工业大

学学生球员、在中国大学生篮球联赛

“大杀四方”的陈国豪被选为“状元”。

另一组数据显示，本届大运会来自

国内百余所高校的 411 名选手中，有

83.6％的选手是首次代表国家参加世

界综合性运动会，参加过奥运会的运动

员仅有 30 余人，占中国队总人数比例

不到10％。

在开赛后的几天里，这样一支“学

生军”显示出不俗的实力，在诸多项目

上可以与国外同龄大学生运动员一较

高下。业内人士指出，中国越来越多的

优秀运动人才从校园孕育而生，已成为

体教融合的重要成果之一。

为什么从高校走出来的高水平运

动员越来越多？潘小非认为，高校持续

深入探索体教融合模式，为提高人才培

养质量打下坚实基础。

成都体育学院篮球队与各大职业

篮球俱乐部加强合作，找到专业教学

与训练的突破口，坚持筑牢基本功、强

化体能训练、突出团队精神、深化技战

术水平，与俱乐部合力培养综合素质

高、竞技水平高、全面发展的复合型体

育人才。如今，学校已有多名队员征战

CBA。

潘小非认为，相对于专业运动队来

说，高校要充分发挥自己的优势，即可

以调动多学科的专业技术人员去支撑

高水平竞赛训练，“运动科学涉及学科

多、门类广，要注重向科学技术要成绩，

高校大有可为。”

尤为令人欣喜的是，高校培养出的

高水平运动员，不仅竞技水平越来越

高，文化素质也有充足保障。潘小非说：

“通过把竞技后备人才纳入国民教育体

系，从制度层面上解决了高水平运动员

的综合培养问题，这就为大家很关注的

运动员退役后的出路问题，打下了一个

很好的基础。”

潘小非还注意到，体教融合的传导

效应正在越来越多的中小学显现。

“一方面是中小学越来越重视体

育，重视青少年身体素质；一方面是有

竞赛潜力的好苗子有了完备的选拔和

培养机制。”潘小非说，“文化学习有保

障，孩子和家长可以放心地投入竞赛

体系中，‘两条腿走路’，充分展现运动

天赋。”

在潘小非看来，各级各类学校做

好体教融合，一定要牢记学生的第一

身份是“学生”，“学生要全面发展，学

校要为他们制订全面的培养方案，不

断推动学生文化素养和竞技体育水平

协调发展”。

本报讯（闵秀玲 记者 鲁磊）7月29日，第31届

世界大学生夏季运动会在武术套路男子南拳决赛中

决出首金，颁奖仪式上，红蓝相间、遍织芙蓉与太阳

神鸟的奖牌蜀锦绶带高雅别致、格外亮眼。一条不到

3厘米宽的绶带背后，凝聚着一群教育人3年的执著

与坚持。

“蜀锦历史悠久，是我国四大名锦之一。汉代成

都的织造业已十分发达，官方在成都专设‘锦官’管

理织锦行业，成都因此有了一个美丽的别称‘锦官

城’。”大运会奖牌绶带总设计师、成都大学教授马丽

娃长期深耕蜀锦工艺的传承与创新工作，三年前，她

和师生团队接受了大运会奖牌绶带的设计任务。

如何将传统文化进行现代化处理？在设计绶

带图案时，马丽娃团队既要思考展现成都气质和

蜀锦特有的质感，又能与大运会体育运动赛事巧

妙结合。

秉持“具有文化内涵，又方便简化表达”的原则，

团队广泛搜集资料，将图案内容的可选择区间不断

缩小，修改和沟通近百次，数十次地推翻、重组，前后

拿出了40多稿的设计方案。

“最终，选定大运会会徽、成都市花芙蓉、古蜀文

明代表文物‘太阳神鸟’，象征赛道的‘棋盘格’作为

绶带主要纹饰。”马丽娃说，织造首次采用国家非物

质文化遗产蜀锦工艺和材质，将传统文化与现代运

动完美融合，极具东方美学韵味。

在窄窄的绶带上进行花纹图案织造并非易事。

师生团队日复一日、反复试验、不断优化，克服了纹

样规范、织造技术、选材用材等方面的种种困难，最

终完成设计定稿。成都古蜀蜀锦研究所同时启用两

台织机，连轴运转，确保双色蜀锦绶带能够如期完

成。

“锦绣饱含了中国人对美好未来的期盼，我们也

借此希望大运青年们‘前路似锦’。”看到有千年历史

的蜀锦亮相国际盛会的颁奖台，马丽娃激动的心情

难以平复：“以大运为桥，中国文化、非遗之美，一定

会大放光彩。”

体教融合，孕育出更多优秀运动人才
■ 高毅哲 本报记者 倪秀 葛仁鑫

7月29日，中国队在5圈比赛中。当日，在成都举行的第31届世界大学生夏季运动会艺术体操项目集体
全能决赛第一轮举行。 新华社记者 王婧嫱 摄

大运会奖牌
千年蜀锦绽“蓉光”

“家门口”勇夺首金
川籍运动员曹茂园为中国队赢得“开门红”

曹茂园：希望让世界各地的人爱上中国武术

成都大运会跆拳道开赛

中国选手胡明达摘银

本报讯（记者 王浚录 摄影报道）
7月30日，成都大运会跆拳道品势项

目颁奖仪式后，品势男子个人、团体银

牌得主胡明达在现场向品势混双金牌

得主梁婕求婚。

在全场观众的欢呼声中，梁婕的

混双搭档刘思玥把刚刚收获的金牌挂

在胡明达脖子上，还用手机为二人“定

格”了难忘的一刻，主教练在一旁激动

得落泪。胡明达表示，这场求婚为现场

真情流露，“求婚戒指是临时向跆拳道

新闻发布厅的主管借的。”

记者了解到，胡明达和梁婕都是

黑龙江人，均从重庆市朝阳中学升至

北碚职教中心再到如今的重庆经贸职

业学院。

赛后，记者拨通了中国大学生跆

拳道品势队主教练张银余的电话。“他

们能够在一起，我特别开心。”张银余

告诉记者，两个学生都很优秀，品德非

常好，还特别努力，“希望他们相守一

辈子！”

“作为带了他们十多年的教练，之

前我就知道他们在谈恋爱，给他们讲

了一些大的原则。他们俩彼此是相互

鼓励、相互促进的。”张银余说。

当天下午还进行了男子团体品势

决赛、女子团体品势决赛，中国队均获

银牌。

女团选手李婉对记者表示，本来

准备的是一套难度更低的动作，比赛

前半个小时，队友们临时起意换成了

难度更大的毽子后空多腿，“完成得不

错，我们成功地挑战了自我。”

李婉特别提及赛场外的志愿者：

“真的特别温暖，一直为

我们加油，给我们

支持，大家辛

苦了。”

在夺冠现场被求婚

大运会跆拳道冠军“双喜临门”

曹茂园在比赛中。


