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“乐乐，跳跳，快来看彩虹

了！”我正在写作业，妈妈在客厅

里惊呼着。我赶忙放好笔，跑到

窗前，向天空望去。

“啊，天晴了！”弟弟一脸天

真地说。是啊，原本下着雨，天

空阴沉沉的，此时却明亮耀眼，

一道彩虹赫然出现在眼前。弯

弯的彩虹，从北向南架在对面的

两座楼顶上。仔细从上往下看，

赤橙黄绿青蓝紫七种颜色清晰

地呈现出来，漂亮炫丽。

回到房间写作业，却闻窗外

又响起了滴滴答答的声响。难

道又下雨了？掀开窗帘一看，屋

檐果然滴下几滴晶莹的水珠。

再次来到客厅察看，天空又变得

灰暗起来，天边几朵耀眼的白云

与阴暗的天空格格不入。一片

片乌云赛跑似的快速飘过，头顶

的彩虹依旧挂在那里，只不过颜

色暗了些。

不一会儿，乌云布满整个天

空，彩虹的大半部分都被遮住

了，特别是北边那头一团团乌云

厚厚的，它的缝隙中透出点儿七

彩的光，就如传说中的祥云。

雨 声 不 知 什 么 时 候 消 失

了，一阵凉风拂过窗口，在炎

热的夏天显得格外清爽。没过

几分钟，乌云竟慢慢散去，对

面楼顶的彩虹又明显起来，不

过还是只有一半的样子，顶上

尖尖的，像一把七彩的剑指向

天空。一团扫兴的乌云由北飘

来，再次盖住彩虹，又知趣地

移向南方飘走了。

一会儿，彩虹渐渐变宽、变

淡，妈妈说：“这彩虹真美啊，可

惜就要散了。”我笑笑：“果然风

雨后总有彩虹，我们继续迎接下

一场风雨吧！”

傍晚，妈妈在楼顶打来电

话：“乐乐，今天的晚霞也很美

哦，快来看看吧……”

德阳市庐山路小学
2018级3班 王棋乐

指导教师 陈思朵

每年，妈妈都会带我去几

次雅安，采茶、吃车厘子、买花

椒，吃那里的独特美食——雅

鱼。

刚放暑假，成都还在酷暑难

耐的高温里“蒸桑拿”，我们一家

踏上了去雅安的路。汽车在高

速公路上疾驰，没过多久，就穿

过了泥巴山隧道。一边是晴空

万里，一边是烟雨蒙蒙，刚下过

雨的山林，水气蒸腾，恍如仙

境。窗外吹来的风，带着山里的

清爽，温度比成都低了一些。

可以说，阳光和雨露平分

了雅安的美，一年四季，季节轮

换，它们不变，你方唱罢我全

场。

记得春天的一个周末，我

们来到山上的玫瑰花田，在阳

光的照射下，花田苏醒了，露水

苏醒了，红的、粉的、白的、紫的

花瓣上，闪着晶莹的亮光，像无

数眨着眼睛的小星星。眺望远

处的青衣江，像一个端庄的贵

妇，优雅地向前流去。

雅鱼被山上融化的雪水唤

醒了。透过清澈的江水，虽看

不到它们，但我知道，越寒冷的

水越能锻炼它们的意志，每一

只雅鱼额头上的那把“宝剑”，

就是最好的证明。

玫瑰花田的小道上，我看

到很多茶农背着背篼上山、下

山，即使在今天，他们依然延续

古老的手工制茶手艺。春天，

正是茶农们最忙的时候，他们

要趁茶刚冒出芽头，赶紧采摘，

然后用一道道耗时耗力的工

序，把春天留在一盏茶汤里。

“扬子江中水，蒙顶山上

茶”，千百年来，这些一丝不苟

的制茶匠人，给雅安的茶书写

了传奇：从前，它们走向皇家大

院，而今，它们走向世界各地。

这一切，除了匠人的制茶手艺，

还与蒙顶山独特的气候有关。

暂别成都的酷热，我们在凉

爽的山里陶醉，寻觅大熊猫的足

迹。夏日的竹林里，青翠的竹子

直插云霄，阳光透过密匝的竹叶

缝隙射下来，野草野花在光影里

跳跃。远处是高山，一道瀑布从

天而降，水气笼罩着高山，好一

个清凉的世界，难怪大熊猫也特

别喜欢这里呢！

雅安，一座处处是美食、处

处是美景的城市，她独特的地

理环境，让她成为令人向往的

美丽胜地。

成都棠湖外国语附属小学
五（7）班 刘予汀
指导教师 方嘉仪

军训就像一场精彩而令人难忘

的电影。

电影一开始就是最精彩的真人

CS，主人公当然是我。当我被分到

第一组的时候，心都激动得仿佛要跳

出来了——我们最先“出征”啊！我

头戴黄色迷彩帽，身着黄色迷彩防弹

衣，还有数据线等不少装备。对了，

还有一件重要装备——一把装上了8

倍瞄准器的 M416。有了这些装备，

我就真正成为了英姿飒爽的小军人。

踏入“战场”，我立即感受到了

“枪林弹雨”的场景。“战斗开始！”我

迅速装好“子弹”，蹲下，启动瞄准器，

准备射击。左等右等，敌人还没来，

我终于按捺不住了，开始冲锋！哦，

出师不利——我“中”了一枪。于是，

我下意识立即趴下，悄悄爬到墙角，

慢慢站起来，打开瞄准镜，一个“三连

狙”，消灭了一个敌人。队友传来信

息：对面还有 8 个敌人，不可贸然行

动，要见机行事。

我点点头大声回答：保护我方狙击

手！队友们抓起冲锋枪冲向敌人，

“啊！”我们的一个队友在敌人的强大火

力下“阵亡”了，我们必须更加小心行

事。我再次打开瞄准镜，又是一个“三

连狙”击毙了一个敌人。然后，我们一鼓

作气地冲上前去，把对手全都消灭了。

电影继续上演，教官从远处走过

来和我们打招呼：“同学们好，你们想

做一个英姿飒爽的小军人吗？我们

先来体验站军姿。”我心想：站立，谁

不会？太小瞧我们了！

教官接着说：“军姿就是军人的

站姿，要目视前方，挺胸、收腹、腿打

直，脚尖微微张开，呈一个约60厘米

的锐角，手的大拇指紧贴食指的第二

个指节，中指紧贴裤缝，腿上面不可

露缝，下面也不能露缝。”我按要求把

每个动作做得非常标准，一分钟，两

分钟……我站了半个小时就感觉全

身麻木，双眼一片模糊，整个人像要

昏倒似的，我真想报告出列。

没想到平平常常的站立就这么

不容易，当一个真正的军人真难啊！

此时，教官的声音传来：“坚持住！这

是在磨炼意志！合格的军人就是有

顽强的意志……”我咬牙坚持着，挑

战着自己，坚持到了最后。

让人难忘的军训像电影一般谢

幕了，它给我人生中画上一个大大的

感叹号！

洪雅县实验小学
四（5）班 蹇旭阳
指导教师 余建霞

我家附近有一棵不大不小的枇

杷树，每年都会结好多金黄的枇

杷。虽然枇杷树不是我家的，但是，

每到枇杷成熟的时候，我可以爬上

树，自由地挑选，因为枇杷树的主人

是我的舅舅。

记得去年枇杷成熟了，有一天，

我放学后还在路上，舅舅看见我，就

大声叫我去摘枇杷。我当然很乐

意，把书包扔在旁边，像一只猴子一

样“嗖嗖嗖”上了树。这枇杷树造型

很独特，枝条繁多又粗大，还有一个

像“三叉戟”样的结合处，那便是我

的“宝座”，左右两边还可以放下脚

摇晃呢，真是一棵有灵性的枇杷树

呀！

我在树上使劲摘着，别提多开

心了，顺手处的枇杷转眼被我摘完

了，高处的只能睁眼张望。舅舅见

我为难，便对我喊：“下来吧，我帮你

出点子。”

照着舅舅的指点，我找来一根

晾衣竿，把细的那端砍成“凹”字形，

伸向高处的枇杷，小心地把“凹”头

放在一串枇杷的根部，使劲向一个

方向扭，再用力来回扭，直到枇杷掉

落下来……之后再重复先前的动

作，这样就把高高的枇杷一网打尽。

舅舅看见一地的枇杷，走过来

帮我，他嘴里说笑着：“这一串好大

呀”“那一串好红哟”。我们一起忙

碌着，将枇杷放进一个大口袋里。

捡完后，舅舅急忙选一些让我先尝

一尝。接着，叫我扛起枇杷口袋，赶

紧背回家去，让家人都尝尝。

回到家里，枇杷摊出来了，一

瞧，真是又黄又亮，宛如一个个灯

笼。邻居也围过来，见了竟然怀疑

地问我：“你这是不是在街上买的？

这么好的枇杷，味道一定好哟！”

大家津津有味地品尝枇杷了。

有的枇杷裂开了口，裂出了缝，但味

道也很甜。吃的时候，舅舅教我，先

从尾部起把皮一点点轻轻撕下，再

把有疤的去掉，然后放进嘴里，咀嚼

几下，小心地把核吐出来。我开心

地吃着，那滋味酸甜可口，比柠檬

甜，但比苹果酸，连爷爷都能吃，直

夸赞枇杷好口味，回味无穷！

遇见枇杷树，又遇见了好心的

舅舅，真是一场美的享受。

泸县得胜中学

2024级3班 左林军

指导教师 胡基良

碧空如洗的蓝天上，一行排成

“人”字形的大雁在空中自由飞翔，

看着这些美丽的生命，我很幸福。

今天是我在“圆梦公司”工作

的第500天，在这家公司工作的员

工，都是怀揣着梦想进来的，因为

这个公司售卖的不只是梦境，更是

一分温暖。很多人都有遗憾的事

情，那些事情深深埋藏在他们的心

里，刺痛着他们的心。

所以，这家公司在攻破脑神经

信息传输技术后，不仅没有将这项

技术商业化，反而分出部分人手，

组建圆梦公司，并向所有人宣布：

“只需 10 元钱，完成你的梦想，每

人一生限定一次。”

正在这时，一位老奶奶颤颤巍

巍地走进服务厅。她看上去非常

激动，眼眶有一些泛红，她看着我，

用温柔的声音说：“小姑娘，我想来

兑换完成梦想的

机会。”我礼貌而

温和地看着她，

轻轻点了点头，

指引她向着操作室走去。

操作室里摆满了巨大的椭圆

形孵化蛋，我们走向其中一个编号

为18974的孵化蛋。感应到我们的

到来，舱门缓缓开启，机器的内部铺

着毛茸靠垫，它的设计完美贴合人

体形态，只需要轻轻一躺，那种柔

软的触感，让人无比轻松与惬意。

老奶奶很快躺了上去，5分钟

后她便沉沉睡去。我安静地守护

在她的身边，保卫她的安全。忽

然，孵化蛋表面的液晶屏幕亮了起

来，看来这位老奶奶愿意和我分享

她的梦。在这里，我能清晰地看

到，原本苍老的奶奶在梦境里重新

变回年轻时漂亮的模样。乌黑的

长发披在她的肩上，勾勒出柔和俏

丽的肩膀，淡紫色的长裙随风摇

曳，脚下是一片开满鲜花的草地。

梦境的尽头，有一位年老但身

体仍然挺拔的老爷爷，在他的身

边，一个调皮的小男孩正在草地上

跑来跑去。看到这一幕，变得年轻

的奶奶，突然开怀大笑起来。她没

有走上前去打扰这爷孙俩，只是在

微风吹拂过的草地上，静静地望着

他们，站了很久很久。

就在老奶奶准备离开梦境，回

到现实的那一刹那，她身后的老爷

爷突然叫住她，但梦境崩溃的趋势

无法阻挡。一瞬间，老爷爷变得年

轻，英俊的脸上满是笑容，他大声

喊道：“一定要幸福、乐观的生活下

去！”

声音渐渐消散，容颜慢慢消

失，梦里那绚烂多姿的颜色很快褪

去，一切都在飞速地倒退。就在这

时，老奶奶醒了过来，眼角流下一

滴幸福的泪水，她看着眼前朦胧的

现实，轻轻地说道：“我一定会幸

福、乐观的生活下去……”

武胜县龙庭小学
六（1）班 郭静煜
指导教师 伍小青
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点 评

夏日燥热而引人深思，作者在这样一个
季节看到了不一样的美，看到了不一样的希
望。语言朴实，叙事中抒情，抒情中叙事，一
个少年的“诗心”不知不觉在夏日的湖面上
荡漾。

夏
日
思

夏
日
思

一天早上，我迷迷糊糊地

睁开双眼，发现四周不是我的

房间，而是在室外。

到底发生了什么？我疑惑

地看了看自己。哎呀！我的身

体呢？取而代之的是一条河

流。难不成我变成了一条河？

我四下看去，果然，我没有见到

任何人影，那么，我应该就是一

条河了！

我往前流淌着，一直流淌

了很长时间，才找到了一处有

人烟的地方。这里有点小，可

能类似于村庄和小镇。此时，

在我的两边有许多妇女在接

水，她们接完水后，一边洗衣

服，一边说笑嬉闹着。看着她

们洗衣服，我很高兴，可以帮助

那么多的人。

我穿过这个地方，继续向

东流着。一路上，又经过了许

多村庄和小镇，中途还遇见了

几位饥渴难耐的人。他们开心

地跑到我身边，惬意地饮用我

的水。他们开心，我也开心，因

为我又帮助了许多人。

渐渐地，我越流越远。我

看到了许多大山，它们苍翠葱

郁，山底下、山腰处、山顶上全

是绿油油的树木。我绕过它

们，继续向前流着。

流着流着，我忽然在一处

偏僻的地方发现了一个工厂，

它就在我的前面，我努力向前

看，居然发现了一个排放废水

的管道。此时，管道还在不停

地排放废水，发出刺鼻熏人的

难闻味道。我努力想往后跑，

可还是离它越来越近了。最

终，我被染上了黑色的废水。

我失落地往前流着，周围

的行人见我都避之不及，更有人

把垃圾丢在了我的身上。我特

别地失落无奈，流淌得更加快

了。但我流着流着，忽然一下子

被闹钟的声音惊醒了。我迷迷

糊糊地看向四周，又看了看我自

己，原来刚才那是一场梦啊！

江苏省东海县海陵路小学
六年级 李殿元

指导教师 杨运洲

圆梦之旅圆梦之旅

点 评

作者通过天马行空的想象，把自己想象成“圆梦公司”的员工，以亲民的价格帮助
需要的人实现梦想，表达了作者对未来科技带来美好生活的畅想。

美丽胜地美丽胜地
——雅安雅安

点 评

作者通过暑假再游雅
安，回忆起春季难忘的雅安
游，与开头相呼应，突出主题
“这是一个令人向往的美丽
胜地”，构思巧妙。

我变成了我变成了
一条河一条河

难忘的军训

点 评

作者把军训比作一场电影，不仅体会到其中的酸甜苦辣，还懂得了成
长过程需要顽强意志的人生道理，值得细细品读。

点 评

作者在梦中变成一条
河流，沿途帮助了很多人，
但最终被工厂排放的废水
污染了。这个梦警示了人
们，要保护河流，保护人类
赖以生存的大自然。

彩
虹
即
景

点 评

作者通过观察，再现了
夏日雨后彩虹从出现到消失
的过程，描写细致，详略得
当。结尾角度新颖，流露出
积极乐观之态。

遇见枇杷

点 评

作者在描写摘枇杷、吃枇杷的过程中，刻画了舅舅的热情、慷慨。叙
事清楚，描写细致生动，动作语言细腻传神，与酸甜的枇杷滋味交融一起，
饱含浓浓的亲情。
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