
刘磊、杨琴编著的《引路人——高中语文

特级教师炼成记》（以下简称《引路人》）一书，

用大量生动活泼的故事诠释了25位语文特级

教师的成长轨迹、闪光的教育思想、令人瞩目

的教书育人业绩。读这本书，就像步入了一座

高中语文特级教师的人物画廊，欣赏到数十

位栩栩如生、无比鲜活的语文特级教师的光

辉形象，了解了他们各自发展的传奇人生，把

握了各自独特的教育思想，领略了各自高超

的教学艺术。该书为语文教师提升专业修养

指明努力的方向。

高中语文特级教师是怎么炼成的？该书

答之以五字：德、仁、慧、究、道。

何谓德？德者，道德、品德也。

教师的职业道德是什么？孔子夸奖他的

得意门生颜回具有安贫乐道的精神：“贤哉回

也！一篦食，一瓢饮，在陋巷。人不堪其忧，回

也不改其乐。贤哉，回也！”安贫乐道中蕴含了

一种为求道而甘愿忍受贫穷的自我牺牲精

神。儒家提倡安贫乐道。今天，人们把教师喻

为“春蚕”“蜡烛”，这和安贫乐道的精神是一

脉相承的。不过，按照现在新的教师成长观，

我们不难发现这个隐喻实际上小觑和曲解了

教师的职业价值。儒家的安贫乐道既有无私

奉献的合理性，亦有重义轻利的历史局限性。

因此，我们今天由讲安贫乐道转到讲爱岗敬

业。对于教师职业来说，内心强大、安心静气、

不忘初心，这确实是一种修养、一种境界。今

天的爱岗敬业继承了儒家安贫乐道讲奉献的

合理性，又克服了儒家重义轻利的局限性。

《引路人》中的故事记载了许多语文特级教师

德行高卓、爱岗敬业、无私奉献的动人故事。

何谓仁？仁者，爱人也。

樊迟向孔子请教什么是“仁”时，孔子回

答说：“爱人。”孟子也说：“仁者爱人。”可见，

仁就是爱。教师对学生的爱属于人际爱的范

畴，它是由教师的职业劳动要求所决定的，也

是教师职业道德的一种规范。它区别于一般

的人际爱的特征是：温和性、无偿性、无选择

性和精神性。所谓温和性，就是对学生要温和

而严厉，威仪但不凶暴，恭谦礼让却又自然宁

静。所谓无偿性，就是教师对学生的爱除了看

到学生的进步会给自己带来心理上的满足

外，没有任何索取对方好处的意图。如果一个

教师因为某个学生给自己带来某种利益而给

予更多的爱，这就不是师德了。所谓无选择

性，就是如马卡连柯所说：“教师的心应该充

满对每一个他要与之打交道的具体的孩子的

爱，尽管这个孩子的品德已非常败坏，尽管他

可能会给教师带来许多不愉快的事情。”这是

一种博爱，是面向全体，一个也不能少。所谓

精神性，就是教师对学生给予知识的传授、思

想的引导和情趣的感染，即以培养学生某种

意识为目的，而不是追求具体物质上的给予

或交换，不只是“为举家谋柴米油盐”，才去

“替诸生改之乎者也”。《引路人》中的高中语

文特级教师，在“仁”方面都可以奉为楷模。

何谓慧？慧者，聪明、有才智也。

教师的智慧是教育智慧。它表现为不墨

守成规，而要锐意进取；不整齐划一，而要张

扬个性；不填鸭硬灌，而要润物无声；要引导

学生，而不要削学生的“足”适老师的“履”；要

质疑激思，开启学生思维的门扉，而不要压制

学生的思维，阻塞学生的言路；要给学生留下

思维的空间、想象的余地，而不要向学生硬塞

结论，不要代替学生下结论。教师的智慧是一

种教育机智，即有良好的教育心态，有敏锐的

判断力、灵活的思维力以及在课堂上面对突

发事件时表现出来的变通力。《引路人》中的

高中语文特级教师，就充满这种教育的大智

慧，在他们的教书育人中，充分体现出以上特

点。

何谓究？究者，推求、研究也。

语文是一幅绚丽多姿的画卷，挥动科研

的“巨笔”，才能在语文画卷上涂抹出师生生

命的精彩。中小学教育科研不是真理知识的

发现积累，而是教师情感意识的深度“唤醒”；

不是对教育规律的求证和确认，而是对教育

生活和教育意义的深刻体验和理解。教学研

究最重要的价值在于促进教师因事而思，在

多元的教育现实中寻找理论思辨的视觉，最

终更好地解析教育的本质，提升自己作为教

师的技能与素养。语文教学科研，联结着语文

教育的幸福和教师职业生命的精彩，这一“精

彩”主要体现在研究中的沉思与行动上。“思

则睿，睿则圣”，当语文教师在语文教学科研

中成为“自己”的时候，语文教学的生命就会

在“思考”和“行动”中熠熠生辉。

何谓道？道者，道德、道义、正义之意也。

这里说的“道”，就是教会学生做人之道，

是提高人格修养之道，是教书育人之道。中国

有句古话：“作经师易，作人师难。”就是说传

授学生知识比较容易，给学生以人格影响却

比较难。孔子从“为政以德”的政治观点出发，

把教书与育人结合起来，并把德育放在首位。

他说：“志于道，据于德，依于仁，游于艺。”“志

于道”，就是要有远大的理想抱负；“据于德”，

就是要执守高尚的道德情操；“依于仁”，就是

应具备博大的人道精神；“游于义”，就是指应

掌握礼、乐、射、御、书、数六种技艺。“道”“德”

“仁”是培养学生的思想道德素质，是育人；

“艺”是培养学生的专业知识与技能素质，是

教书。今天讲教书育人，就是要教会学生如何

做人，要让学生有一个健全的人格。
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《抓娃娃》是今年暑期档电影中的票房

冠军，近日又在视频平台上线。片中，沈腾

饰演的马成钢，从小生活在贫民窟，后来通

过奋斗过上了富有的生活。可当他发现富

养长大的儿子马大俊不学无术时，他开始

奉行“吃得苦中苦，方为人上人”的理念，于

是便和妻子春兰开始了反向育儿，希望通

过穷养的方式将幼子马继业培养成自己理

想中的样子。电影以马继业的成长经历为

主线，幽默诙谐地揭示了当代教育的现状，

以及父母在育儿过程中存在的种种问题。

这部电影荒诞、温情与残酷并存。“父

母之爱子，则为其计深远”，从马成钢的角

度来说，他的出发点是好的，只是实施过程

出现了偏离。为了培养马继业成才，他将苦

难教育执行到底，一家人放着优渥的好日

子不过，搬进了自己幼时的破杂院里，还煞

费苦心地导演了一场人生大戏，一演便是

十几年。为子女牺牲到这个地步，马成钢堪

称含辛茹苦。可这种牺牲，终究也只是马成

钢的一厢情愿。他从来没有问过马继业想

要什么，即便他知道马继业一心想进体校，

但还是通过人为地干涉，把儿子引回到自

己铺好的“正轨”上来。马成钢在养育计划

里步步为营，却唯独忽略了孩子内心的想

法，马继业是有思想的独立个体，也是这一

整套望子成龙的计划里最大的变数。随着

剧情的发展，现实狠狠地给马成钢打了一

记耳光，他的一意孤行也在马继业后来的

叛逆中遭到反噬。

“吃得苦中苦，方为人上人”，这句话被

许多人奉为圭臬。在育儿之路上，适当让孩

子吃点苦，本无可厚非，但不应过度放大苦

难的作用，苦难并非“包治百病”的灵药。不

可否认，在这部剧中，马继业从小吃过的

苦，在一定程度上塑造了他坚毅、善良的品

质，但同时也留下了后遗症。活在父母搭建

的虚拟世界中，在富有与贫苦之间反复横

跳，让他对世界产生了严重的怀疑，对人和

事的信任感也因此受到强烈冲击。同时，苦

难带来的物质匮乏感一直伴随他成长，就

连后来去参加比赛，看到跑道边的矿泉水

瓶时，马继业的反应是去捡空瓶子，这个情

节具有很强的反讽意味。

人生不是剧本，表演出来的生活总会

露出马脚。这种不真实感，时常让马继业活

在虚空和无力之中。马继业就像一只风筝，

他稍稍飞得远一些，立刻就被扯回了原位。

“我的生活被一只无形之手操控着”，这是

马继业内心的感受，也是让他感到痛苦的

根源。在剧中，马成钢的大儿子马大俊一事

无成，小儿子马继业寄托了全家人的希望，

他是按照父母理想中的模板一步步培养出

来的，倾注了父母所有的心血。可相较之

下，品学兼优的马继业却更令人同情，他收

获了“优秀”，却失去了自己的人生。

剧中有这样一个情节，马继业去买词

典，走进小卖部便问，像他这样品学兼优的

学生应该报考什么大学时，那些“店员”就

像对了暗号似的，回复口径出奇一致，他便

知道，这些人都是操控他生活的“无形之

手”。当他走到最后一家问出同样的问题

时，却被店员破口大骂，此时马继业眼里顿

时燃起兴奋的火苗，那是人生由自己主宰

的希望之光，借着这束光，马继业从此开启

了自我救赎之路。

每个人都有自己的路要走，孩子不

是能被操控的娃娃，教育的初衷不应是

把孩子培养成你理想中的样子，而是让

他成长为更好的自己。“可我不想当风

筝，我想当风”，这是电影片尾曲中的歌

词，也是马继业成长过程中的内心独白。

愿每个家长都能认真地去倾听孩子的声

音，也愿每个孩子都能勇敢地跨过“一切

为你好”的藩篱，成为不被定义的风，活

出自己想要的人生。

买东西为什么要用钱？做生意赚的钱都

归 自 己 吗 ？为 什 么 景 区 的 东 西 比 外 面 更

贵？……生活中，当孩子向家长发问关于商业

现象的“十万个为什么”，就意味着他进入到

了金钱敏感期。此时，家长切勿因其年幼而置

之不理，而应当借机对孩子进行“财商”教育，

让他知道钱为何物，又该如何赚取和消费，为

孩子树立起正确的“财富观”。

《讲给孩子的商业启蒙课》是一部图文并

茂的科普读物，书里的主人公很有意思，分别

是开儿童超市的“漫思爸爸”、喜欢“买买买”

的“漫思妈妈”，以及对商业活动萌生好奇心

的“漫思”。作者把一些商业常识人格化、形象

化，巧妙融入到这一家人的日常生活中，依托

一个个富有趣味的故事、一次次看似随意的

问答和开动脑筋，培养孩子的商业思维。

跟着爸爸“卖卖卖”，漫思懂得了商业运行

的基本逻辑。爸爸的儿童超市开张当天，开展

了购物享8折的促销活动，那么，东西降价卖会

赚得少吗？“价格降低了，但卖得更多了，所以

总体上赚得更多。打折的奥秘就藏在这个简单

的算术题里，说白了就是让利多销。”当爸爸推

出会员服务后，漫思成为了超市的首批会员，

“会员制”能为商家赚更多的钱吗？“当顾客花

9.9元成为会员，如果他从此不再光顾或光顾

次数太少，就会产生‘会员费白交了’的懊恼心

理，所以会比普通顾客更愿意光临。”

超市开张不久，“漫思爸爸”就栽了个跟

头，他从批发市场选购的一批文具卖不出去，

堆在墙角成了麻烦。漫思看着爸爸难过又焦虑

的样子，心里很不好受，她建议爸爸批发一些

公主橡皮来卖，结果大受欢迎。由此，爸爸明白

了知道谁是顾客、顾客想要什么，才能卖得好、

赚得多。哪个老板像了解自己一样了解顾客，

他的生意就更容易成功，道理就是这么简单。

跟着妈妈“买买买”，漫思学会了如何做

一个理性、聪明的消费者。“来自内蒙古大草

原的好酸奶，1元1瓶，限时3天。”这个牌子的

酸奶平时可要6元1瓶呢。漫思迫不及待地跑

过去：“好便宜啊！妈妈，快给我买一箱吧。”妈

妈却拦住她说：“慢着！降价这么多，可能是临

期食品。”仔细打量一番，果然酸奶再有3天就

过期了，买多了喝不完，到时可就得扔了。食

品就像露珠，越新鲜越好。以后，再买食物时，

漫思会提醒妈妈留意包装上的生产日期和保

质期，而非只关注价格。

去药店买感冒药时，漫思发现妈妈会“指

名道姓”地买以前用过的药，而不是听从店员

的推荐买没听说过的药，两者的价格差别很

大。作者借用店员的口吻自陈：“我会把利润

更大的杂牌药放在更明显的位置，增加它们

卖出去的机会。那些名气大、受欢迎的药，我

会故意放在药架靠下面的地方，你不把腰弯

成‘彩虹’休想找到。”

此外，该书还收录了一些有趣的商业冷

知识。譬如，为什么方便面是“卷发”？为什么

棒棒糖的棍子上有个孔？为什么叫“买东西”，

而不叫“买南北”？……这些具体的小问题，对

孩子来说或许就像萌萌的小黄鸭，让他们看

在眼里、乐在心里。

《讲给孩子的商业启蒙课》不仅是生动的

“财商”教育，同时也是品格教育，教孩子如何

系好人生的第一粒“扣子”。孩子只有对“花

钱”有了概念，懂得了赚钱的不易，才会少些

攀比虚荣、坐享其成，多点从容自信、创造价

值，最终成长为健康独立的个体。

近来，小宝可以独立上早教课了，我在教

室外等候即可。难得有一个半小时的清闲，有

些家长离开去逛商场，有些家长低头看手机，

我也看了一会儿手机，看完后，眼睛倍感干

涩，内心也空荡荡，觉得浪费了好时光。

我站起来四处走动，看到旁边有一排书

架，摆满了绘本。我随手拿起一本《不要随便

改变自己》，翻了翻，没想到被吸引进去了。故

事讲的是一条鲨鱼想像海豚一样受欢迎，于

是尝试了很多方法。它去吓唬人们，让大家不

要喜欢海豚，而来喜欢自己；它去学习海豚，

游泳时将背鳍露出来……百般尝试后，它最

后选择回到海里当威风凛凛的自己。短短的

故事，大大的道理，我们每个人都是独一无二

的，要保留自我本色。

看完那本绘本，我意犹未尽，继续翻看其

他绘本。到了课间，小宝出来休息，看到我在

看绘本，跑过来问我：“妈妈，你在看什么啊？”

我告诉小宝：“妈妈在看一本很好看的绘本

呢，是大鲨鱼的故事。”小宝听了也想看。于

是，我带小宝喝了水、上了厕所后，就拿起绘

本和他讲了起来。到了下一节课，小宝回教室

继续上课，我接着看书架上的绘本。可惜，书

架上的绘本大多都是低幼绘本，主要是与儿

童行为习惯有关的，难以吸引我认真阅读。但

我突然想到，下次来，我何不带一本书来阅

读？

下一次早教课，我精挑细选，选了一本我

一直想读且比较容易读进去的书——《妈妈

教的数学》。孩子进教室后，我找到位置坐下，

想拿出书来阅读，但看到周围的人大多在看

手机，又有点不好意思，内心想：别人会不会

觉得我在装模作样呢？于是，我也依旧拿出手

机，打开微信看了看，打开网页看了看。实在

没什么好看的内容，我抬头环顾，家长们不是

在看手机就是在聊天，没人关注我。

我终于拿出了书，阅读起来。毕竟第一次

在这样的公众场合阅读，我内心还是会有点

羞涩，也不太习惯，所以无法做到全身心投

入，总是读了一页，就抬头关注一下周围。但

是，当小宝早教课结束，我将书放进袋子那一

刻，我内心是满足的，有满满的收获感。我通

过阅读了解到儿童数学启蒙不能靠刷题，而

是要在生活中多让孩子去体验，让他们自己

动手量长度、测重量，要让孩子觉得数学是与

生活相关的、是有趣的。中途，小宝课间出来

看到我在看书，又跑过来说：“妈妈，我要和你

一起看这本书。”我问：“妈妈看的这本书全都

是文字，没有图画，你看得懂吗？”小宝自信地

说；“我看得懂！”逗得我笑着和他说：“这是大

人看的书，妈妈带你去看绘本吧！”没想到，我

的阅读也激发了小宝的阅读兴趣。

后来，再陪小宝去早教，我都要带着一本

书去，或是《妈妈教的数学》，或是《走对小学

的每一步》，或是尤金的散文集《清风徐来》。

小宝进入教室后，我就拿出书，自如地读起

来，不会不好意思了。通过这段时间的阅读，

我了解了一些方法论，获得了一些人生的感

悟……我过得充实且满足。

带着书陪小宝去早教，小宝在教室内运

动、玩耍，我在教室外阅读，我们在共同成长

着。而这样的经历也让我明白，阅读，可以随

时随地，只要我们有一颗阅读的心。
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